
ALLEGATO A) 

 

    

  MENU' 

INVERNALE  

 

    

 I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDI' TORTELLINI BURRO E SALVIA MINESTRONE DI VERDURE PASTA AL POMODORO PASTA AL RAGU' 

 COSCE DI POLLO PROSCIUTTO COTTO TONNO STRACCHINO 

 FINOCCHI COTTI PATATE AL FORNO PISELLI AL FORNO CAROTE ALL'OLIO 

 FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA 

    

MARTEDI' PASSATO DI VERDURA RISO ALLA PARMIGIANA MINESTRA PASTA E PATATE PASTA AL POMODORO 

 STRACCHINO ROLATINA DI POLLO AL FORNO MILANESE DI TACCHINO AL 

FORNO 

ARROSTO DI VITELLO 

 PATATE AL FORNO INSALATA VERDE FINOCCHI IN BRASIERA PISELLI IN CASSERUOLA 

 FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA 

    

MERCOLEDI' PASTA IN BIANCO GNOCCHI AL POMODORO PASTA AL PESTO PASSATO DI LEGUMI 

 ARROSTO DI MAIALE FORMAGGIO FRESCO SPEZZATINO DI VITELLO FESA DI TACCHINO AL FORNO

 PISELLI BRASATI VERDURE MISTE IN BRASIERA CAROTE ALL'OLIO PURE' DI PATATE 

 FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA 

    

GIOVEDI' PASTA AL RAGU' PASTA AL PESTO LASAGNE AL FORNO PASTA AL BURRO 

 PROSCIUTTO COTTO POLPETTE AL POMODORO MOZZARELLA BASTONCINI DI PESCE 

 CAROTE AL FORNO FINOCCHI COTTI MACEDONIA DI VERDURE INSALATA VERDE 

 BUDINO FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA 

    

VENERDI' PASTA AL POMODORO PASTA AL RAGU' RISO ALLA CAMPAGNOLA RISO AL POMODORO 

 BASTONCINI DI PESCE PLATESSA IMPANATA FRITTATA DI PATATE SVIZZERINE AL FORNO 

 INSALATA VERDE INSALATA DI CAROTE INSALATA MISTA VERDURE IN BRASIERA 

 FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  MENU' 

ESTIVO  

  

     

 I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDI' TORTELLINI BURRO E SALVIA MINESTRONE DI VERDURE PASTA AL PESTO RISO ALLA CAMPAGNOLA 

 COSCE DI POLLO AL FORNO PROSCIUTTO COTTO TONNO SVIZZERINA AL FORNO 

 ZUCCHINE GRATINATE PEPERONATA PISELLI AL FORNO INSALATA DI FAGIOLINI E 

    POMODORI 

 FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA 

    

MARTEDI' PASSATO DI VERDURA RISO ALLA PARMIGIANA PASTA  POMODORO E  BASILICO PASTA  AL  POMODORO 

 STRACCHINO ROLATINA DI POLLO AL  MILANESE DI TACCHINO AL ARROSTO DI VITELLO 

 PATATE AL FORNO FORNO FORNO PISELLI IN CASSERUOLA 

 FRUTTA FRESCA INSALATA DI POMODORO ZUCCHINI IN BRASIERA FRUTTA FRESCA 

  FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA 

    

MERCOLEDI' PASTA IN BIANCO GNOCCHI AL POMODORO PASSATO DI VERDURA CON PASSATO DI LEGUMI 

 UOVA SODE FORMAGGIO FRESCO CROSTINI FESA DI TACCHINO AL FORNO 

 INSALATA DI POMODORI INSALATA MISTA PROSCIUTTO COTTO PURE' DI PATATE 

 FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA PATATE IN UMIDO FRUTTA FRESCA 

   FRUTTA FRESCA  

    

GIOVEDI' RISO ALLO ZAFFERANO PASSATO DI CECI CON RISO PASTA AL RAGU' PASTA ALL'OLIO EXTRAVERG. 

 PROSCIUTTO COTTO POLPETTE AL POMODORO MOZZARELLA BASTONCINI DI PESCE 

 CAROTE AL FORNO VERDURE MISTE IN BRASIERA POMODORI INSALATA MISTA 

 BUDINO FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA 

    

VENERDI' PASTA POMODORO BASILICO PASTA  AL  RAGU' INSALATA DI RISO PASTA   CON ZUCCHINE  

 COTOLETTA DI PESCE PLATESSA IMPANATA FRITTATA ALLE ERBE STRACCHINO 

 SPINACI INSALATA DI FAGIOLINI  INSALATA VERDE VERDURE IN BRASIERA 

 FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA 

    

 


